
Dein Weg, dein Tempo

moviia –
ein neues Angebot der IVBE
une nouvelle offre de l‘AIBE

Dein Weg, dein Tempo Ton chemin, à ton rythme
moviia richtet sich an junge 
Menschen zwischen 13 und 25 
Jahren, deren Ausbildungs-
weg hauptsächlich aufgrund 
psychischer oder neuroentwi-
cklungsbedingter Störungen 
gefährdet ist.

Wie moviia entwickelt wurde

Was bietet moviia?

Unser Ziel

Diskret und unverbindlich

Notre objectif

Discret et sans engagement

Que propose moviia?

Un service fondé sur des données

Moviia est un service desti-
né aux jeunes de 13 à 25 ans 
dont le parcours de formation 
est compromis principalement 
par des troubles psychiques 
ou neurodéveloppementaux.

Psychische Belastungen wie Depressionen oder 
Angststörungen sowie neuroentwicklungsbedingte 
Entwicklungsstörungen wie Autismus-Spektrum-
Störungen oder ADHS, betreffen immer mehr junge 
Menschen.

moviia basiert auf Erfahrungen aus der 
Praxis, Rückmeldungen von Netzwerk-
partnern und den Ergebnissen 
einer Studie der Berner Fachhochschu-
le BFH.

Informieren
Auf moviia.ch finden junge Menschen, 
Angehörige, Arbeitgebende und Fach-
personen verständliche Informationen 
und Orientierungshilfen.

Orientieren
Das moviia-Team unterstützt per Telefon 
oder Mail dabei, die nächsten Schritte zu 
klären und innerhalb und ausserhalb der 
IV die passende Anlaufstelle zu finden. 

Sensibilisieren
Schulungen und Veranstaltungen fördern 
das Wissen über die Aufgaben der IV so-
wie über die Angebote, Zuständigkeiten 
und Grenzen verschiedener Netzwerk-
partner.

Junge Menschen sollen rasch und unkompliziert die 
passende Unterstützung finden. So trägt moviia dazu 
bei, Ausbildungswege zu stabilisieren und die Chan-
cen auf eine erfolgreiche berufliche Integration zu 
verbessern.

moviia ist eine unverbindliche, anonyme und 
vertrauliche Dienstleistung.

Les jeunes doivent trouver rapidement et facilement 
le soutien adapté. Ainsi, moviia contribue à stabiliser 
les parcours de formation et à améliorer les chances 
d‘une intégration professionnelle réussie.

moviia est un service sans engagement, anonyme et 
confidentiel.

Informer
Sur moviia.ch, les jeunes, leurs proches, 
les employeurs et les professionnel·le·s 
trouvent des informations claires et des 
aides à l‘orientation.

Orienter
L‘équipe moviia aide, par téléphone ou par 
e-mail, à clarifier les prochaines étapes 
et à trouver le bon interlocuteur, au sein 
comme en dehors de l‘AI.

Sensibiliser
Des formations et des événements pour 
mieux faire connaître le rôle de l’AI, les 
ressources et les limites de chaque parte-
naire, afin de renforcer la compréhension 
mutuelle et la collaboration au sein du ré-
seau.

moviia s‘appuie sur des expériences is-
sues de la pratique, des retours des par-
tenaires du réseau, ainsi que sur les ré-
sultats d‘une étude de la Haute école 
spécialisée bernoise (BFH).

Les troubles psychiques (troubles dépressifs, troubles 
anxieux), ainsi que les troubles neurodéveloppemen-
taux (TSA, TDAH) sont en augmentation chez les 
jeunes. 
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Entwicklung Rentenquote Bern (gewichtet) 18–24 Jahre aus psychischen Gründen
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Männer / hommes
Total

Évolution du taux de rentes à Berne (pondéré), 18–24 ans, pour raisons psychiques

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

0

50

100

150

200

250

An
za

hl
 N

eu
re

nt
en

 (I
nz

id
en

z)
N

om
br

e d
e n

ou
ve

au
x c

as
 (i

nc
id

en
ce

)

Geschlecht / Sexe

Frauen / femmes
Männer / hommes
Total

Évolution du taux de rentes à Berne (pondéré), 18–24 ans, pour raisons psychiques

moviia.ch

aibe.chivbe.ch

Gerade die Übergänge von der Schule in eine Aus-
bildung und später in die Arbeitswelt sind besonders 
anspruchsvoll. 

Gleichzeitig ist das Unterstützungssystem komplex. 
Für junge Menschen, Angehörige und Fachpersonen 
ist oft nicht sofort erkennbar, welche Stelle zuständig 
ist und wo passende Unterstützung zu finden ist.

Les transitions entre l‘école, la formation et le monde 
professionnel représentent des périodes particulière-
ment vulnérables.

Pour les jeunes, leurs proches et les profession-
nel·le·s, il n‘est souvent pas immédiatement évident 
de savoir quel service est compétent et où trouver un 
soutien adapté.

Découvrez maintenant 
notre offre

Jetzt unser Angebot 
entdecken


